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DE VLAAMSE MINISTER VAN WELZIJN, VOLKSGEZONDHEID, GEZIN EN ARMOEDEBESTRIJDING 

 
 

MEDEDELING AAN  
DE VLAAMSE REGERING 

 

 

Betreft:  Vlaams eenzaamheidsplan 2021 - 2024: doelstellingenkader 
 

 
Hierbij vindt u een voorstel van doelstellingenkader eenzaamheid 2021 - 2024. 
 
Als basis voor het kader hanteren  we  de  aanbevelingen van de resolutie die in februari 2019 werd 
ingediend met als doel de eenzaamheid  in Vlaanderen  aan te pakken.  
We putten ook uit het Regeerakkoord en de Beleidsnota Welzijn, Volksgezondheid, Gezin en 
Armoedebestrijding. 
 
Het Vlaams Regeerakkoord 2019-2024 stelt in het hoofdstuk Welzijn: “We zetten de strijd tegen 
eenzaamheid als belangrijk punt op de beleidsagenda. We verhogen het bewustzijn rond 
eenzaamheid in de omgeving en we ontwikkelen en ondersteunen initiatieven om dit aan te 
pakken. We investeren in zorgzame buurten en ondersteunen lokale besturen hierin, o.a. door het 
delen van beste praktijken. We zorgen voor voldoende ontmoetingsplaatsen, ook digitale, en zetten 
in op de buurtgerichte benadering van de zorg. We promoten intergenerationele samenwerking en 
projecten in zorgsettings.” 
 
De Beleidsnota Welzijn, Volksgezondheid, Gezin en Armoedebestrijding 2019-2024 verduidelijkt dit  
als volgt: “We zetten de strijd tegen eenzaamheid als belangrijk punt op de beleidsagenda. We 
verhogen het bewustzijn rond eenzaamheid in de omgeving en we ontwikkelen en ondersteunen 
initiatieven om dit aan te pakken. We doen dat gecoördineerd en in dialoog met alle 
beleidsdomeinen. Op die manier kunnen we de krachten bundelen en een gelaagde en efficiënte 
aanpak ontwikkelen en uitrollen. Belangrijke aspecten zijn in elk geval het verder investeren in 
zorgzame buurten, en dat samen met de lokale besturen en hun lokaal sociaal beleid. Het delen van 
goede praktijken in het algemeen en m.b.t. intergenerationele samenwerking en projecten in 
zorgsettings in het bijzonder. We maken in 2020 werk van beleidsdomeinoverschrijdende afspraken 
en engagementen die we daarna uitvoeren en systematisch monitoren.” 
 
Het formuleren van de doelstellingen enten we op een omgevingsanalyse en de omschrijving van 
relevante contextfactoren. De verdere uitwerking van dit doelstellingenkader aan de hand van de 
bijhorende concrete en evalueerbare beleidsmaatregelen (acties) zal, samen met de bevoegde 
ministers, in de volgende maanden vorm krijgen. Daarbij willen we stakeholders betrekken. 
 
De volgende speerpunten krijgen in het doelstellingenkader een prominente plaats:  

• het bewustzijn rond eenzaamheid verhogen;  

• investeren in zorgzame buurten;  
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• het delen van goede praktijken in het algemeen en m.b.t. intergenerationele samenwerking 
en projecten in zorgsettings in het bijzonder. 

 
Vooropgestelde Timing 

- Mededeling doelstellingenkader: 12 februari 2021 
- Indienen acties: 23 april 2021 
- Mededeling plan aan Vlaamse regering: begin juni 2021 

 
Aan de goedkeuring van dit doelstellingenkader en de opmaak van een Vlaams eenzaamheidsplan 
zijn initieel geen rechtstreekse budgettaire gevolgen verbonden. Elke beslissing die genomen wordt 
in uitvoering van het plan zal het voorwerp uitmaken van de gebruikelijke procedures.  
Voorafgaand aan de implementatie van de acties van de inhoudelijk bevoegde ministers zal het 
advies van de Inspectie van Financiën, en desgevallend het akkoord van de minister van begroting, 
worden gevraagd. 
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De Vlaamse minister van  Welzijn, Volksgezondheid, Gezin en Armoedebestrijding, 
 
 
 
 
 
 

Wouter BEKE 




